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Il progetto Road to Freedom PROG ETTO ROAD TO
Road to Freedom & un progetto FREEDOM

Erasmus+ dell'Unione Europea della
durata di 24 mesi che coinvolge sei
organizzazioni provenienti da sei Paesi
europei. Queste collaborano per
realizzare un programma di supporto
rivolto a detenuti ed ex-detenuti, sia
durante che dopo il periodo di
detenzione, attraverso un comprovato
training sulla leadership e sul life-
mastery, basato sul metodo FROG, e un ¢ Numero di progetto:

mentoring tra pari. 2021-2-1S01-KA220-ADU-000049692

Obiettivo: il progetto mira a insegnare
e implementare metodi volti a rompere
il ciclo vizioso della criminalita e dei
soggiorni in carcere ripetuti, attraverso

e Data diinizio 01-03-2022
e Data conclusione 31-03-2024

un percorso di empowerment  Finanziato da: Erasmus+

personale rivolto ai detenuti ed ex-

detenuti. e Tipo di Azione: Partenariati di
cooperazione nell'educazione degli

Gruppi target: principalmente i adulti

detenuti e gli ex-detenuti, ma anche i
gruppi emarginati in tutto il mondo,
oltre a diversi soggetti interessati
(come i pari formati).

* Paesi Partner: Islanda, Norvegia,
Austria, Cipro, Grecia e Italia.

FINALITA DEL PROGETTO

\ Potenziare e impartire ai detenuti e agli ex-detenuti
4 competenze utili a migliorare la loro vita e a impegnarsi

b C“ nella comunita e nel mercato del lavoro durante e dopo
B

la detenzione, attraverso il tutoraggio tra pari e una rete
di supporto online, nonché una piattaforma di
formazione a risorse aperte.

Co-funded by . ROAD TO
the European Union FREEDOM
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RISULTATI FUTURI
DEL PROGETTO

Il progetto Road to Freedom
produrra 4 risultati di progetto, 6
eventi multiplier, tra cui una
conferenza finale transnazionale,

varie attivita di divulgazione tra cui
3 newsletter, diverse iniziative di
PR e 3 incontri transnazionali tra i
partner.

| 4 risultati del progetto comprenderanno un'analisi metodologica e situazionale (R1),
storie di successo e documentario (R2), la formazione dei trainers ispirata alla
maestria di vita e alla leadership FROG e formazioni pilota per detenuti ed ex
detenuti per I'empowerment (R3), nonché una piattaforma di informazione e
formazione open source FREEDOM con diversi metodi, strumenti e reti tra pari (R4).

ATTIVITA DI APPRENDIMENTO,
INSEGNAMENTO E FORMAZIONE (LTTA)

Dal 05 al 14. Dal 05 al 14 settembre 2022 si € svolto con successo a Reykjavik, in
Islanda, il corso di formazione sulla leadership e la maestria di vita del metodo
lyk-z FROG!

L'obiettivo di questa formazione era che i partner che gia lavorano con
detenuti ed ex detenuti acquisissero conoscenze sul FROG Leadership and Life
Mastery Training, con l'obiettivo di implementare formazioni per potenziare e
dotare i detenuti e gli ex detenuti di competenze durature e utili alla vita in
oghi paese partner.

Il FROG Leadership and Life Mastery Training mira a far si che i detenuti e gli
ex detenuti che ricevono la formazione FROG e il sostegno tra pari diventino
sostenitori tra pari e forse anche trainer FROG in futuro, potenziando
ulteriormente la rete FREEDOM.

La formazione, anche grazie alla generosa e calorosa ospitalita di Quasar,
l'organizzazione capofila, € stata molto proficua e ha dato l'opportunita ai
partner di incontrarsi faccia a faccia, aumentando cosi il livello di
comunicazione all'interno del partenariato per tutta la durata del progetto.
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